Режим работы    МБОУ СОШ №1 г. Поронайска 
для 1-11 классов 
Понедельник 
	№
	режим
	перемена
	Обед, завтрак

	0
	08.30-09.00
	10
	Классный час 
«Разговоры о важном» 

	1
	09.10-09.50
	10
	Выдача молока

	2
	10.00-10.40
	10
	После 1 урока - завтрак

	3
	10.50-11.30
	20
	После 3-го урока 1а, 1б,2а,2б,3а,3б,3в, 4а,4б

	4
	11.50-12.30
	20
	После 4-го урока 
5а,5б,6а,6б,7а,7б,9а

	5
	12.50-13.30
	20
	После 5-го урока 
8а,8б, 8в,9б,10а,10б,11а,11б

	6
	13.50-14.30
	5
	

	7
	14.35-15.15
	
	


Вторник – Суббота 
	№
	режим   
	перемена
	Обед, завтрак 

	1
	08.30-09.10
	10
	Выдача молока

	2
	09.20-10.00
	10
	После 1 урока - завтрак

	3
	10.10-10.50
	20
	После 3-го урока 1а,1б, 2а,2б,3а,3б,3в, 4а,4б

	4
	11.10-11.50
	20
	После 4-го урока 
5а,5б,6а,6б,7а,7б,9а

	5
	12.10-12.50
	20
	После 5-го урока 
8а,8б, 8в,9б, 10а,10б,11а,11б

	6
	13.10-13.50
	5

	

	7
	13.55-14.35
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